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Пояснительная записка
 В современном мире важное место  в укреплении связей между поколениями, воспитании духовно-нравственных ценностей и в проявлении гражданских инициатив занимает  взаимодействие между молодёжью  и пожилыми людьми. Старшее поколение испытывает недостаток участия и внимания со стороны общества. Общение с молодёжью даёт возможность  обрести уверенность и получить современную информацию, которая поможет не потерять им социальную активность.

Изучая историю страны через судьбы старших, подрастающее поколение учится гражданской ответственности, уважению к старшим и сохранению исторической преемственности поколений.

Актуальность  проекта заключается в реализации мероприятий, направленных на укрепление  связей молодого поколения с людьми пожилого возраста,  осознание  духовно-нравственных  ценностей, уважительное  отношение к пожилым людям и инвалидам, формирование  возможностей, позволяющих проявить себя в обществе. 

 
Значение проекта  «Диалог поколений»:

 
- для детей и  подростков — принятие ценностей представителей старшего поколения, оказание им помощи в освоении знаний, современных информационных технологий, реализации совместных инициатив
 
- для старшего поколения – ресоциализация,  передача жизненного опыта молодому поколению, расширение границ информационного и досугового пространства  
 
- для общества – установление отношений между поколениями, снижение социальной напряжённости, формирование  толерантности, партнёрских  отношений  для достижения взаимопонимания и согласия
Проект «Диалог поколений» включает в себя  три направления:
 
 «Тропинка  доброты» (организация досуга) 

          «С компьютером на «ты» (обучение компьютерной грамотности)

           «Волонтёры - в каждый дом» (связь с волонтёрством) 

Целевые группы,  на которые направлен проект:

 
граждане пожилого возраста и инвалиды, находящиеся на социальном обслуживании на дому в  ТОГБУ СОН «Центр социальных услуг для населения   Ржаксинского района»
 
обучающиеся   образовательных организаций  Ржаксинского района
Цели проекта:
- создание комфортной среды для диалога между представителями поколений, а именно пенсионерами  и инвалидами  отделения социального обслуживания на дому,  обучающимися и педагогами  общеобразовательных организаций района, максимальное сближение интересов.

 
- избавление  от одиночества людей пожилого возраста, передача жизненного опыта молодому поколению, мотивация активной жизненной позиции

 
 - формирование у подрастающего поколения гражданской ответственности, уважения к старшим и сохранение исторической преемственности поколений 
Задачи проекта:
· изучение  истории  страны через судьбы участников проекта

· привлечение волонтёрских отрядов к оказанию социально-бытовых услуг гражданам пожилого возраста 
· повышение роли  старшего поколения в жизни общества

· укрепление  духовной  связи  между поколениями

· уважительное отношение к пожилым людям и инвалидам

· организация совместных творческих, нравственно-патриотических,  общественно-полезных и досуговых мероприятий
Реализация проекта рассчитана на 2015-март 2017 гг.
 Описание проекта
Содержание проекта осуществляется в различных видах деятельности, направленных на конкретную помощь пожилым людям, на организацию общения и взаимодействия. Такой подход позволяет старшему поколению получить помощь и признание своих заслуг, почувствовать себя социально — значимой личностью, причастными к привитию молодёжи духовно-нравственных, культурно-исторических ценностей, любви и преданности  к своему Отечеству. Для реализации проекта выделены следующие направления: досуговое, нравственно-патриотическое, трудовое.
 
Проект предполагает работу с  пожилыми людьми и инвалидами отделений социального обслуживания на дому и обучающимися образовательных организаций  района.  
 Ожидаемый результат
Особая значимость проекта «Диалог поколений» в том, что результат его двусторонний: и старшее поколение,  и дети становятся социально значимыми единицами в обществе.  У пожилых людей появляется  уверенность в будущем, а у детей -  истинные  идеалы и ценности. 
В ходе реализации проекта  около 80  граждан пожилого возраста и инвалидов,  находящихся на социальном обслуживании на дому, стали активными участниками досуговых мероприятий, повысили творческую активность.  В ходе встреч, бесед  у пожилых людей появилась заинтересованность в  повседневной жизни. В свою очередь, юное поколение обогатилось знаниями, которые в дальнейшем помогут им сделать правильную оценку истории страны.

Взаимодействие ТОГБУСОН «Центр социальных услуг для населения Ржаксинского района» с волонтёрским отрядом Ржаксинской сош №2         им. Пономарёва поспособствовало укреплению отношений  старшего и юного поколения: 20 обучающихся Ржаксинской сош № 2 регулярно посещают граждан пожилого возраста, находящихся на надомном обслуживании. 

Ребята из волонтёрского отряда стали активными участниками в общественно значимых делах учреждения по оказанию социальных услуг гражданам пожилого возраста и инвалидам. Они с ответственностью подходят к просьбам и предложениям пожилых людей, доводя их не только до сотрудников  Центра социальных услуг, но и до других учреждений и организаций, помогают размещать информацию на сайтах. В свободное от занятий время обучающиеся  рассказывают своим подопечным о том, как пользоваться компьютером, учат общаться в социальных сетях. Услугами молодёжи в информационном сопровождении воспользовалось 29 человек.

Стало доброй традицией приглашать в экскурсионные поездки с детьми пожилых людей. За год такого вида услугой воспользовалось 11 граждан. Увеличилась возможность для удовлетворения потребностей граждан пожилого возраста и инвалидов в досуговых и информационных услугах. 
Направление  «Тропинка  доброты»
 Пояснительная записка

С возрастом человек несколько по-другому осознаёт свой статус, отсюда — у него и другая   роль в обществе и семье. Эта неопределенность часто негативно влияет на психологическое состояние пожилых людей. Они чувствуют невостребованность своего жизненного опыта, знаний, умений. Им крайне необходимо общение, ощущение своей полезности и причастности к каким - либо делам.


Наша взаимосвязь основана на преемственности  поколений. Не секрет, что в современном мире  разрыв в отношениях  между поколениями увеличивается. Сегодня очень важно наладить постоянное общение молодёжи с пожилыми людьми на основе традиционных форм и неформальных методов работы. Форумом для встреч поколений  стал созданный  проект «Тропинка доброты». В его работе воплощаются традиционные ценности: милосердие, благотворительность, толерантность и почтительное отношение к старшим. 
Актуальность: 
- через досуговые мероприятия укрепляются взаимоотношения между поколениями, сближаются  интересы  молодёжи и старшего поколения, формируется взаимоуважение

Цель:
 
- предоставление возможности активного участия пожилым людям  и инвалидам  в досуговых мероприятиях совместно с детьми и подростками

Задачи:

- создание обстановки семейного праздника, досуга, в котором принимают участие оба поколения

формирование  интереса  к традиционной культуре своего народа и родного края

реализация творческих возможностей старшего поколения
 Описание деятельности

Направление  «Тропинка доброты» предусматривает проведение  тематических и праздничных мероприятий, совместных чаепитий, бесед, вечеров воспоминаний, организации  совместных прогулок. 

 Во время проведения тематических мероприятий пожилые люди знакомят детей с народными традициями, истоками русской культуры, прививают детям интерес к русским обрядам. На прогулках проводятся наблюдения за живой природой.  Пожилые люди двигаются, улучшают свою физическую форму, получают положительные эмоции. Поднимается их настроение, улучшается самочувствие. Во время встреч с пожилыми людьми  дети приобщаются к историческому прошлому своего народа через рассказы о войне, о легендарных героях прошлых лет, узнают о своих замечательных земляках, знакомятся с достопримечательностями родного края.
 Ожидаемые результаты

Мероприятия направления  «Тропинка доброты» оказывают  положительное воздействие на воспитание подрастающего поколения, уважительное отношение к пожилым людям, доставляя им радость в общении с детьми. Пожилые  люди и инвалиды  ощущают  себя нужными и интересными современному обществу людьми, способными осуществить самые смелые мечты в плане развития своих творческих способностей. 
Направление: «С компьютером на «ты» 
 Пояснительная записка

Демографический кризис и процесс старения населения неизбежно ведут к необходимости включения в социальную и трудовую деятельность лиц пенсионного возраста, ресоциализироваться. Получить новые знания, умения и навыки, оказаться нужными обществу — основной итог мероприятий, направленных на освоение компьютерной грамотности. Непосредственное участие в этом процессе представителей детских организаций даёт возможность старшему поколению стать более уверенными в современном мире и ощутить нужность для тех, кто идёт рядом.
Актуальность:

- работа в Интернете даёт возможность оценить свой потенциал, а через общение и помощь юного поколения — реализовать свои желания
Цель: 
      - образовательная поддержка социально-незащищенных слоев населения    - пенсионеров, адаптация  к требованиям современного общества,  отсутствие  чувства одиночества

Задачи:

 
- обучение  граждан пожилого возраста  основам компьютерной грамотности  
- формирование  уверенных навыков  при работе с компьютером
 
    - развитие  познавательно-творческих  способностей пенсионеров в сотрудничестве с молодёжью
Описание деятельности
 
Обучение  граждан пожилого возраста и инвалидов умениям и навыкам пользования  компьютером, получению  знаний  из информационной сети Интернет, расширение   коммуникационных  возможностей. Представители  подростковых волонтёрских отрядов помогают освоить гражданам старшего поколения и инвалидам современные информационные технологии, содействуют в работе на компьютере, организуют Дни открытых дверей, содействуют в получении и передаче информации.
 Ожидаемые  результаты
 
Расширение  возможности общения у  пожилых людей  посредством сети Интернет с родными и близкими людьми, получение интересующей информации.

 
Развитие творческих способностей людей старшего поколения  через интересные и необычные информационные проекты.

 
Повышение экономической, социальной активности пожилых людей и пенсионеров. 
 
Успешное применение возможностей ИКТ для решения практических задач.
 
Планируемый охват граждан пожилого возраста и инвалидов, находящихся на социальном обслуживании, данным видом деятельности  около 140 человек, что составляет  порядка 37 % от граждан, находящихся на социальном надомном обслуживании.
Направление: «Волонтёры — в каждый дом» 

 Пояснительная записка

Волонтёрские или добровольческие организации - это свободные союзы людей, объединённых каким-либо общим специальным интересом. Их деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием. 

 
В России сегодня действует много молодёжных волонтёрских объединений, которые занимаются пропагандой здорового образа жизни, проявляют активную жизненную позицию во многих делах и начинаниях, помогают больным, пожилым людям, инвалидам. Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности подростка навязанной извне. К тому же, формирование компетентности возможно только в единстве с ценностями человека, т.е. при глубокой личной заинтересованности человека в данном виде деятельности.


Взаимодействие ТОГБУСОН «Центр социальных услуг для населения Ржаксинского района» с волонтёрским отрядом МБОУ         «Ржаксинская  сош    № 2 им. Пономарёва – это посильный  вклад в физическое и нравственное оздоровление общества юного поколения, желание сделать жизнь окружающих светлее и ярче.


Актуальность:

активная жизненная позиция, умение взаимодействовать и включаться в проект, умение получать и передавать информацию, грамотно  выстраивать деятельность — важные составляющие взаимоотношений старшего и молодого поколения в направлении «Волонтёры в каждый дом»

Цель:
 осознание важности общения в досуговых, трудовых и иных  делах — главное для представителей поколений


Задачи: 

 
формирование сплочённого деятельного коллектива волонтёров   
возрождение идеи шефства, как средства распространения волонтёрского движения

 
создание условий, позволяющих обучающимся  своими силами вести работу, направленную на помощь пожилым людям

 
  создание механизма взаимодействия между юным и старшим поколением
Описание деятельности

Работа  волонтёрского отряда помогает гражданам пожилого возраста осознать, что жизнь прожита не зря, всё, что они могут, необходимо тем, кто идёт за ними.  Подросток обретет самоуважение, становится  уверенным и привлекательным для окружающих. Проявляя толерантность, уважение, сострадание  к пожилым людям, дети становятся добрее и милосерднее. В дальнейшей жизни  они буду надёжной опорой всем, кто незащищён или оказался в трудной жизненной ситуации.
 Ожидаемые результаты

Основной результат работы — ощущение старшим поколением своей нужности обществу и  придание значимости их жизненного опыта. 

План мероприятий в ходе реализации проекта

«Диалог поколений» на 2015-2017 годы 
	№ п/п
	Наименования мероприятия
	Срок  реализации

	1.
	«Новогодние чудеса» 

· новогоднее представление

· русские  обряды
	Декабрь 2015 г.

	2.
	«От всей души»

· вечер воспоминаний

· творческая мастерская

· выставка поделок и рисунков
	Февраль 2016 г.

	3.
	«День рождения - праздник детства!»

· поздравление пенсионеров и инвалидов с посещением их на дому
	в период реализации проекта

	4.
	«Весенняя капель»

· концерт «Дорогим бабушкам»

· чаепитие
	Март 2016 г.

	5.
	«Память жива» 

· воспоминания ветеранов

· праздничный концерт

· выставка  рисунков о войне
	Май 2016 г.

	6.
	«Вместе весело шагать по просторам»

· посещение краеведческого музея

· совместная прогулка по парку отдыха
	Июнь 2016 г.

	7.
	День пожилого человека «Как молоды мы были»

· праздничное мероприятие
	Октябрь 2016 г.

	8
	Работа волонтерского отряда МБОУ «Ржаксинская СОШ № 2    им. Г.А.Пономарева»:

· расчистка дорожек от снега

· уборка придомовой территории

· помощь в обработке приусадебного участка

· помощь в уборке урожая
	В период реализации проекта

	9
	Школа дорожной безопасности «Пожилой пешеход» 

· тематическое мероприятие с участием обучающихся  МБОУ «Ржаксинская СОШ № 2    им. Г.Ф.Пономарева» и граждан пожилого возраста
	Март 2017 г.
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