ЗАЯВКА 

	
	Название проекта
	«Души прекрасные порывы»



	1. 
	Краткое описание проекта
	Цель проекта — социальная адаптация граждан старшего поколения через творческое самовыражение, снижение уровня депрессии, изменение направленности мышления и поведения в сторону позитивного восприятия действительности. 

Целевая группа проекта — граждане пенсионного возраста от 55до 75 лет,  преимущественно одиноко проживающие, самостоятельно себя обслуживающие — не менее 10 человек. Запланирована серия обучающих мастер-классов по изобразительному искусству с последующей организацией выставки творческих работ, пропагандирующей данный вид искусства и его положительное воздействие  на эмоциональную сферу граждан старшего поколения. 


	2. 
	Организация-заявитель 
	Тамбовское областное государственное бюджетное учреждение социального обслуживания населения «Центр социальных услуг для населения Ржаксинского района».

	3. 
	ФИО руководителя проекта
	Гонтаренко Галина Николаевна

	4. 
	Телефон, эл. почта руководителя проекта
	847555 2 53 61  Эл. почта:   Email: socobsl@yandex.ru

	5. 
	Почтовый адрес
	393520, Тамбовская обл., р.п. Ржакса, ул. Первомайская, дом 60А

	6. 
	Сроки проекта

	Продолжительность
	4 месяца

	7. 
	
	Начало проекта
	01.11.2017 г.

	8. 
	
	Окончание проекта
	28.02.2017 г.

	9. 
	Запрашиваемая сумма гранта
	20 000

	10. 
	Другие источники финансирования проекта (если есть)
	            нет


Описание проекта
	Цели проекта
	 Социальная адаптация граждан старшего поколения, развитие  наблюдательности, эстетического восприятия, эстетических эмоций, художественного вкуса, творческих способностей, умения доступными средствами самостоятельно создавать красивое, достижение душевного равновесия и покоя.

	Актуальность и социальная значимость проекта 

	   В настоящее время значительная часть пожилых людей стремится к активному образу жизни, получению положительных эмоций, избавлению от скуки и одиночества. Кроме того, некоторая часть пенсионеров стремится к саморазвитию и самореализации. Проект «Души прекрасные порывы»  даст возможность представителям старшего поколения приобщиться к прекрасному через изобразительное искусство. Занимаясь творчеством, человек раскрывается внутренне и становится увереннее. Многие сравнивают рисование с медитацией. Творчество позволяет расслабиться и войти в состояние умиротворения: рисуя, люди отключаются от внешнего мира, и место рутинных мыслей в голове занимает творческий процесс.Человек духовно обогащается и растёт над собой, развивает свои скрытые способности. Рисовать надо, чтобы быть счастливым и дарить миру добро и красоту. Люди старшего поколения имеют за плечами огромный жизненный опыт, у некоторых из них достаточно много сложных, не очень приятных воспоминаний. Отвлекаясь, они получат положительный заряд эмоций, смогут восполнить свои мечты и надежды. И пусть им уже не суждено перевернуть мир, но собственную жизнь сделать ярче, позитивней, насыщенней они смогут точно! Мониторинг общественного мнения пенсионеров р.п. Ржакса  выявил следующее: не все пожилые люди по состоянию здоровья могут заниматься спортом, жизнь на пенсии их сделала несколько замкнутей и лишёнными общения; не всем доступен интернет. На вопрос: «Вы хотите научиться рисовать?» Первое, что бросалось в глаза — это была улыбка. Светлели лица. Затем уже был вопрос: «А разве я смогу?» Как ни странно, оказывается, это детская, не   реализованная мечта многих взрослых, которые стесняются в ней признаться. Пусть она станет осуществимой в нашем проекте! Для реализации проекта будут привлечены специалисты учреждения, активисты-общественники, профессиональные художники. На первоначальном этапе планируется создать две группы пенсионеров по 5 человек каждая. Итогом проекта станет выставка творческих работ и достижений.

	Команда проекта
	Гонтаренко Г.Н. - заведующий отделением социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов, руководитель проекта; Тимохина М.Л. -  заведующий отделением социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов, ответственный за целевую аудиторию (подбор, посещение, участие в проекте); Дякин В.Ю. - художник-декоратор МБУК «Центр досуговой деятельности» р.п. Ржакса, преподаватель, организатор мастер-классов; Дякина С.А., директор ТОГБУСОН «Центр социальных услуг для населения Ржаксинского района» (далее-учреждение), ответственный за предоставление помещения и создание соответствующих условий (свет, газ, вода); Самородова Е.А., главный бухгалтер учреждения, ответственный за составление сметы проекта и её реализацию в соответствии с заявленными  затратами.


План реализации проекта
	Месяц
	Мероприятие
	Член команды, ответственный за выполнение этого пункта плана (ФИО)

	Ноябрь 
	Введение: основа рисунка, основы цветовой грамоты. Лекция.
	Гонтаренко Г.Н.,

Дякин В.Ю.

	Ноябрь 
	Основы композиции. Лекция. Практика.
	Дякин В.Ю.

	Ноябрь 
	Жанры изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Медиа-лекция.
	Дякин В.Ю.

	Ноябрь 
	Этюды акварелью (рисование простейших натюрмортов). Лекция. Практика.
	Дякин В.Ю.

	Декабрь 
	Живопись. Копия пейзажей. Акварель. Лекции. Практика.
	Дякин В.Ю.

	Декабрь
	«По зимним улицам пройдясь...» Рисование с натуры.
	Дякин В.Ю.

	Январь 
	Декоративно-прикладное искусство. Композиция, формообразование, цветоведение.  Лекция. Практика.
	Дякин В.Ю.

	
	Народные художественные промыслы. Искусство орнамента. Роспись по дереву. Лекция. Практика.
	Дякин В.Ю.

	Февраль 
	Всё о графике: правила, законы, приёмы, графические техники, материалы, инструменты, необходимые для работы. Организация выставки рисунков.
	Дякин В.Ю.


Директор ТОГБУСОН

«Центр социальных услуг для

населения Ржаксинского района»                                                           С.А. Дякина

Руководитель проекта                                                                        Г.Н. Гонтаренко
* М.П.

05.10.2017 г.
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